SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
MIEJSKIEGO SAMODZIELNEGO
PUBLICZNEGO ZAKLADU OPIEKI
ZDROWOTNEJ W KOBYLCE ZA

ROK 2024




PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

Posiadamy 16 433 zadeklarowanych pacjentow
w tym 15 375 osoby posiadajg status - ubezpieczony.

STRUKTURA WIEKOWA PACJENTOW
ZADEKLAROWANYCH
DO POZ - UBEZPIECZONYCH

Lp. Struktura wiekowa ilos¢
1 0-6 lat 988
2 7-19 lat 2747
3 20-39 lat 3579
Z 40-65 lat 5344
5 66-75 lat 1650
6 Powyzej 75 lat 1067




PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

PORADY LEKARSKIE

» ZapewnialiSmy dostep do lekarzy swiadczgcych opieke medyczng dla
pacjentow POZ w wymiarze srednio 361 godzin tygodniowo ( minimum
wymagane przez NFZ dla naszej Przychodni to 262 godziny tygodniowo)
W 2022 srednio 325 godz. tygodniowo.

» Lekarze POZ udzielili w ciggu roku — 67 411 porady ( 64 232 w 2022r)

Porady udzielone pacjentom pochodzenia ukrainskiego — 439 porad

» Budzet powierzony — porady diagnostyczne -1384 (dodatkowa ustuga realizowana na
rzecz naszych pacjentow w ramach umowy z NFZ na kwote 152 236,-)
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PIELEGNIARSKIE USLUGI MEDYCZNE - 35 618
(29 997 w 2022r)

2024 2022

» Realizacja skierowan na badania ... 17 852 14 309
» Elektrokardiografia ........ccceeuenen.e. . 2734 2 121
» Glukoza-pomiar glukometrem ......... 1982 1269
» Iniekcje/ podanie leku ..................... . 1867 1967
» Zatozenie Holtera EKG ........................ 600 347
» Zatozenie Holter cisnieniowy ......... 140 216
» Szczepienia dorostych ................ . 342 111
» Wizyty szczepienne dzieci............ 1956 4429
» Bilanse dzieCi........ccovevviiiiiiinnnnnn. 864 712
» Porady profilaktyczne.................. 1564 1289
» Szczepienia p/COVID .................. 298 1579
» Testy diagnostyczne wymazowe... 2284 1009
» Badania spirometryczne............... 1130 1293
» BadaniaEEG.............coociiiiiiiinnnn. 51 58
> Opatrunki ....ccovvevviiiiiiiiieres 1344

» Zabiegi w domu pacjenta.............. 610




PODSTAWOWA OPIEKA
ZDROWOTNA

POLOZNE

» Patronaze poporodowe — 294
» Porady edukacyjne przedporodowe — 169
» Rejestracja pacjentek na wizyte — 5 238
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PODSTAWOWA OPIEKA

ZDROWOTNA
PROGRAMY PROFILAKTYCZNE

PROFILAKTYKA OBJETO 3240 OSOB
LACZNY PRZYCHOD - 230 390 zt

Profilaktyka gruzlicy - 369 osob,

Profilaktyka choréb uktadu krgzenia ( CHUK) -75 os6b
Program 40 Plus - 742 os6b

Porady dietetyczne - 670 osob

Budzet powierzony — 1384 porad

vvyvyvVvyy

NFZ PRZYZNAL PRZYCHODNI PREMIE ZA REALIZACJE
ZADAN PROFILAKTYCZNYCH




Whnioski z programu 40 Plus —trwa od lipca 2021 r. = |

Badaniom w 2024 r. poddano 742 osoby u ktorych wykryto:

Podwyzszony poziom lipidéw - 55,7 % badanych

Nadwage lub otytosé¢ - 52,5%

Podwyzszony poziom glukozy - 11,9%

Wsrod zbadanych mezczyzn wykryto podwyzszenie poziomu PSA - 8,27%

Krew w kale wykryto u 10,3% zbadanych. (moze to swiadczyé o procesie nowotworowym)

Realizacja programow profilaktycznych odbywa sie¢ nie tylko poprzez zebranie wywiad
wykonanie badan i pomiarow, umowienie wizyty u lekarza, ale rOwniez poprzez bezposreg
rozmowe z pacjentem przy jednoczesnej dostepnosci materialow edukacyjnych (brosz
monitorach w poczekalniach prezentujemy spoty edukacyjne zalecane przez Ministg
Zdrowia.




AMBULATORYJNA OPIEKA SPECJALISTYCZNA
UdzielilisSmy - 26 169 porad (21 524 w 2022r)
Tabela wzrostu poziomu kontraktow w pkt.2019 -2025

Stomatologia | —— 12
chirurgia [ 3¢%
permatologia [ 5%
Endokrynologia _ 56%
Ginekologia [[NNNGEE ;7
Kardiologia | 77
Neurologia | 75%
Okutistyka - [, 1%
Otolaryngologia | 1
Pulmonologia _ 49%
Urologia [ —— o2
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POZIOM NADWYKONAN WYKONANYCH
| ROZLICZONYCH W 2024 ROK NA KWOTE:

» W ZAKRESIE AMBULATORYJNEJ OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ -1 172 596

» W ZAKRESIE OPIEKI STOMATOLOGICZNEJ - 183 942,-




STOMATOLOGIA

Udzielilismy - 4 236 porad (2 137porad w 2022r)

» Porady ogélnostomatologiczne - 2619 ... 109 % kontraktu

» Porady chirurgii stomatologicznej - 1524 ... 105 % kontraktu
> Porady stomatologii dzieciecej - 172 ... 492 % kontraktu




DZIALANIA PODEJMOWANE
W 2024 ROKU W CELU
PODNIESIENIA JAKOSCI
FUNKCJONOWANIA MSPZOZ
W KOBYLCE




. W ramach akredytacji
Z medycyny rodzinnej
prowadzilismy szkolenie
specjalizacyjne dla 2
lekarzy.

Zwiekszylismy liczbe
miejsc rezydenckich

Zz 3 na 6. Wchwil
obecne] 5 lekarzy
odbywa specjalizacje,
a 1 przygotowuje sie
do jej rozpoczecia.
Wystapilismy o siodme
miejsce specjalizacyjne.




Il. Budowalismy profesjonalny zespot.
W roku 2024 dotaczyli do nas:

Lekarze POZ: lek. Jarostaw Dtugotecki specjalista medycyny rodzinnej,

lek. Bogustaw Dgabkowski specjalista medycyny rodzinnej,
lek. Bogdan Bojko,
lek. Patryk Hrycaj

Lekarz stomatolog: lek. rezydent w zakresie stomatologii dzieciecej
Weronika Gtéwka

Lekarze AOS: lek. urolog Grzegorz Stawarz

Personel Poradni Medycyny Pracy: lek. specjal. Medycyny Pracy Krzysztof
Hortynski, Pielegniarka mgr Wiestawa Anulewicz




lll. Zakonczylismy
kompleksowy
remont pomieszczen
Ambulatoryjnej
Opieki
Specjalistyczne,).

Oddalismy do
uzytkowania
przestronna
poradnie
laryngologiczna.




IV. Wydzielilismy
poczekalnie do
gabinetu
laryngologicznego
uzyskujac efekt

doswietlenia, poprawy
wentylacji I komfortu
oczekiwania.




VI. Doposazylismy gabinet
chirurgii stomatologicznej
w UNIT chirurgiczny |
wirowke do separaciji
osocza bogatoptytkowego
przyspieszajacego procesy
gojenia tkanek |
mineralizacji zebodotow.




Gtowica USG do ginekologii 15 868
Unit chirurgiczny 21 640
stomatologiczny z

oprzyrzagdowaniem

Meble zabiegowe, parawan 11 396
Holtery EKG — 2 szt. 10 500
Wirowka medyczna 5400
Waga medyczna- 2 szt. 1779
Meble do AOS 39421
Ssak elektryczny 1010
Lodéwka do transportu 1235
szczepionek

Sprzet elektroniczny 11 360
Optyka endoskopowo-laryn. 4371
RAZEM 123 980 zt




X. PONIESLISMY KOSZTY KONTYNUACJI REMONTU AOS W TYM
PORADNI LARYNGOLOGICZNEJ | POCZEKALNI ORAZ OSUSZENIA |
PIWNICZNYCH- POM. ARCHIWUM |

POMIESZCZNIA SZATNI PRACOWNICZEJ.

REMONTU POMIESZCZEN

Remont AOS - laryngologii 310 846
Osuszenie i remont pomieszczen | 137 771
piwnicznych: archiwum, szatni

Zabudowa wejscia 14 907

Nadzor inwestorski, 13 530

kosztorysy

Inne elementy wykonczeniowe: 47 339

rolety zewnetrzne, oswietlenie,
infografika itp.

Razem

524 393 zt

2024



WYDATKI INWESTYCYJNE OGOLEM - 2024r.

Razem 648 373 zt




WYNIK FINANSOWY ZA ROK 2024

PLANOWANY: —182 400 zi
OSIAGNIETY: + 339 634,89 zi

AMORTYZACJA: 214114 zi




POZIOM REALIZACJI CELOW
ZAPLANOWANYCH DO
REALIZACJI NA ROK 2024




POZIOM REALIZACJI CELOW ZAPLANOWANYCH DO
REALIZACJI W ROKU 2024.

Pozyskiwanie do pracy lekarzy specjalistow z zakresu medycyny rodzinnej i uzyskanie
kolejnych miejsc na ksztatcenie specjalistow w tej dziedzinie. Cel zrealizowany

Rozszerzanie dziatan profilaktycznych. Cel zrealizowany

Rozszerzenie opieki koordynowanej o zakres diabetologii w ramach kontraktu z NFZ. Cel
zrealizowany

Uzyskanie kontraktu w zakresie poradni onkologicznej. Cel niezrealizowany ( NFZ nie ogtosit
konkursu)

Usuniecie zawilgocenia i zagrzybienia ( technologia ,,penetronu”) w pomieszczeniu
piwnicznym — szatnia, magazyn, korytarz. Cel zrealizowany

Rekultywacja dziedzinca wewnetrznego Przychodni w celu poprawy warunkow pracy.
Wyeliminowanie tumandéw kurzu nawiewanego do gabinetow lekarskich, oraz spalin
pochodzgcych z samochodéw parkujgcych pod oknami. Cel niezrealizowany

Zmniejszenie kosztéw zuzycia energii elektryczne] poprzez zastosowanie technologii
fotowoltaiki. Cel niezrealizowany

Przygotowanie wnioskdow o0 dotacje w ramach programéw dedykowanych Publicznym
Zaktadom Opieki Zdrowotnej zaktadajgcym ich dosprzetowienie w obszarach medycznych,
doskonalenie zdolnosci cyfrowych i bezpieczenstwa przetwarzanych i przechowywanych
danych wrazliwych. Cel zrealizowany




REALIZACJA PLANU INWESTYCYJNEGO - ROK 2024

L_p Opis zadania inwestycyjnego Poziom realizacji

1. | Remont i modernizacja dotychczasowego gabinetu
stomatologicznego w celu utworzenia zabiegowego
gabinetu lekarskiego z wydzielong poczekalnig, oraz | ZREALIZOWANO
roboty wykonczeniowe w ramach kontynuacji

remontu AOS
2. | Meble i wyposazenie wyremontowanych gabinetow

ZREALIZOWANO
3. | Izolacja i remont zawilgoconych pomieszczen
piwnicznych w technologii ,,penetronu”: szatni ZREALIZOWANO
personelu i magazynu.
Remont wejsScia
4. | Zakup gtowicy USG, Unitu do stomatologii
chirurgicznej wraz z oprzyrzgdowaniem, wirdwki ZREALIZOWANO
medycznej, holterow EKG
5. | Zakup aparatu OCT, polomierza i synaptoforu na ZAKUP
potrzeby poradni okulistycznej. PRZESUNIETO NA
Zakup krioterapii na potrzeby poradni | KWARTAL 2025

dermatologicznej




CELE ZAPLANOWANE DO
REALIZACJI NA ROK 2025




CELE DO REALIZACJI W ROKU 2025

Uzyskanie siddmego miejsca na ksztatcenie specjalistow w dziedzinie medycyny rodzinnej.
Pozyskiwanie do pracy lekarzy specjalistow ( okulistéw, diagnostow, chirurga).

Rozszerzenie opieki koordynowanej o zakres endokrynologii, nefrologii i pulmonologii w
ramach kontraktu z NFZ.

Doposazenie poradni okulistycznej w aparature: OCT i polomierz.
Doposazenie poradni chirurgicznej w aparature opartg na technologii laserowe,;.

Podniesienie poziomu bezpieczenstwa epidemiologicznego poprzez wyposazenie sterylizaciji
w nowoczesny autoklaw, myjke ultradzwiekowg do narzedzi i meble ze stali kwasoodpornej.

» Przygotowanie wniosku i pozyskanie dotacji w ramach programow dedykowanych Zaktadom
Opieki Zdrowotne] zakfadajgcym ich dosprzetowienie w obszarach medycznych,
doskonalenie zdolnosci cyfrowych, bezpieczenstwa przetwarzanych i przechowywanych
danych wrazliwych, oraz podnoszenie kompetencji zawodowych personelu.

» Przebudowa wejscia do Poradni Dzieci Chorych celem dostosowania ciggu komunikacyjnego
do potrzeb oséb niepetnosprawnych ( przygotowanie projektu, pozyskanie srodkow z
funduszu dostepnosci plus).

Rekultywacja dziedzinca wewnetrznego Przychodni w celu poprawy warunkdéw pracy.
Wyeliminowanie tumanow kurzu nawiewanego do gabinetow lekarskich, oraz spalin
pochodzgcych z samochoddéw parkujgcych pod oknami.




PLAN INWESTYCYJNY NA ROK 2025

Planowana

Lp . . . Okres Srodki
Opis zadania inwestycyjnego ... | kwotaw
realizacji wilasne
2025r.
1. | Zakup sprzetu medycznego:
- 1 aparat USG,
- 2 holtery EKG,
- 2 holtery cisnieniowe,
- 1 oczyszczacz powietrza,
- 1 fantom do samobadania piersi,
oraz sprzetu serwerowo-siecioweqo:
- 1 serwer backupowy wraz z oprogramowaniem serwerowym i backupowym i
macierzg dyskows, 2025 rok | 617 988,- 17 988,-
-1 serwer do archiwizacji bazy danych oprogramowania do obstugi poradni oraz
archiwizacji dokumentacji
medycznej. Skanéw dokumentéw dotgczanych do dokumentacji,
w ramach projektu nr FENX.06.01-IP.03-0001/23 "Wsparcie podstawowe] opieki
zdrowotnej (POZ) realizowanego w ramach dziatania FENX.06.01 System ochrony
zdrowia priorytet FENX.06 Zdrowie Programu Fundusze Europejskie na
Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 2021-2027
2. | Wyposazenie sterylizacji: - meble ze stali nierdzewnej, - myjka )
ultradzwiekowa, - sterylizator I potrocze | 50 500 - | 170 000.-
2025 ’ ’
Zakup aparatu OCT i polomierza | kwartat S
2025 ’ :

RAZEM:

1 082 828,-




IOSKOWANE WSPARCIE ZE STRONY
ASTA KOBYLKA NA ROK 2025:

W ZAKRESIE MEDYCYNY SZKOLNEJ NA
REALIZACJE PROGRAMU PROMOCJI ZDROWIA
POLEGAJACEGO NA ZAPOBIEGANIU CHOROBOM
| URAZOM W SZKOLACH PROWADZONYCH PRZEZ
MIASTO KOBYLKA W ROKU SZKOLNYM 2024/2025.

. PRZYGOTOWANIE PROJEKTU REKULTYWACJI
DZIEDZINCA WEWNETRZNEGO BUDYNKU PRZYCHODNI. |

. POWIEKSZENIE POWIERZCHNI UZYTKOWEJ PRZYCHODNI}
CELEM UTWORZENIA DODATKOWYCH GABINETOW
LEKARSKICH DLA POZ | ACS.




WYDATKI INWESTYCYJNE 2019-2024 5,249 min.

ROK Srodki wtasne Dostepnosc¢ Plus Urzad Miasta
2019 250 000

2020 714 430 -

2021 798 371 170 690 35 000
2022 1133 208 538 852

2023 778 191 - 182 000
2024 648 373 - -
Razem 4322573 zi. 709 542 zt. 217 000 zt.
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SALDO RACHUNKOW DEPOZYTOWYCH DO POZIOMU INWESTYCJI
W MSPZOZ W KOBYLCE

2016 - 2024
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URSZULA STARUZYK
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